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Der Vorrv.tand des Vereins: Netzwerk Ge-
sundheit und Soziales Oberbaselbiet,
GUSOBB hatte Interessierte zu einem
Podiumsgesprich iiber die Gegenwart
und die Zukunft im Gesundheitswesen
eingeladen. Es war ein 6ffentlicher An-
lass fiir Fachpersonen und Auszubilden-
de im Gesundheits- und Sozialwesen und
Gaéste aus Heimen, Spitex, Pflege, ergan-
zende alternative Angebote, Spital, Kir-
che, Laiendiensten, Gemeinden. Gast-
geberin war die reformierte Kirche Sis-
sach im Jakobshof. Nach der Begriissung
und Dank an die Sponsoren durch die
Prasidentin des GUSOBB, Eveline Platt-
ner Giirtler, eine der Initiantinnen dieser
genialen Idee des Netzwerkes, stellte sie
Simona Wendelspiess vor, die mit ihrem
Impulsreferat bei allen Anwesenden
sichtbaren Eindruck hinterliess: «Basis
eines wertschitzenden und achtsamen
Miteinander». Wie wichtig dass dieses
Thema iiberall, aber besonders auch im
Gesundheitswesen ist, kam immer wie-
der im folgenden Podiumsgesprach zum
Ausdruck, an dem neun Teilnehmende

Am Podiumsgesprach beteiligten sich Gesundheitsfachleute aus verschiedenen Richtun-
gen. (v.l.) Pascal Wiget, Vizeprasident der Alters- und Pflegeregion Liestal; Vanessa
pfister, Pflege HF; Cécile Durant, Geschaftsleitung Spitex Sissach u.Umgebung; Eveline
Plattner Grtler, Prasidentin GUSOBB; Sabina Meier-Ballaman, Moderatorin, Pflegeex-
pertin Palliative Care; Dr.med. Patrizia de Nisco, Hausarztin Praxis Weidenboden; Claudia
Uebelhart, Kérpertherapeutin, Pflege HF; Dr.med. Nicolas Geigy, Arztlicher Leiter Not-
fallstation KSL; Karin Gaumann-Felix, APH Homburg Laufelfingen. Foto: U, Handschin

und den Bediirfnissen der Patienten und
Pflegenden, Wirtschaftlichkeit, Nachhal-
tigkeit, Ethik, gegenseitiger Achtsamkeit
und Wertschitzung. Der Mangel an Letz-

aus den verschiedensten Gesundheits-
bereichen zu Fragen der Moderatorin
Sabine Meier-Ballaman Stellung nah- .
men: Herausforderung zwischen Sparen
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terem, zusammen mit Uberlastung, fithr-
te in der letzten Zeit zum prekaren Per-
sonalmangel im Gesundheitswesen.
Darum stand auch die Frage im Raum,
wie sich alle, die um das Wohl der Patien-
ten besorgt sind, sich vor dem Burnout
selber schiitzen konnen. Sorge um die
eigene Gesundheit und die Ressourcen,
Selbstfiirsorge und der grosse Wunsch
an die Politiker und zustandigen Behor-
den nach gesundheitsfordernden Ar-
beits-Rahmenbedingungen.
Erleichterung fiir die verschiedenen
Fachbereiche, aber auch fiir Hilfesuchen-
de in der Bevolkerung wire da auch die-
ses Netzwerk, dessen Knoten eifrig ge-
kniipft und entwickelt werden, bei dem
man Auskunft jeglicher Art im Gesund-
heitswesen erhalten konnte, ohne selber
herumsuchen zu miissen. Dies ist ein
Herzensanliegen aus eigener Erfahrung
von Eveline Plattner Giirtler und ihren
Mitinitiant/-innen. Dass auch Kunst und
Musik zur Gesundheit beitragen und hei-
len konnen, wurde sowohl durch zwei
umrahmende Gitarrenvortrage von Cor-
nelius Buser und die Kiinstlerin Sibylle
Laubscher demonstriert.




